
Les populations 
des oiseaux 
communs ont 
diminué de 30 % 
en 30 ans en 
France. 

Or l'abondance et 
la variété des 
oiseaux sont de 
bons indicateurs 
de l'état de santé 
de la biodiversité. 

Amis Lhermois de 

la Nature, 

Les oiseaux ont 

besoin de VOUS !

Un comité d'élus et de citoyens volontaires de notre village de 
LHERM se penche sur la question depuis quelques mois et 
essaie de trouver des solutions pour aider les oiseaux à 
réinvestir leur espace naturel. 

Les premières actions prévues : plantation de haies et 
d'arbres sur certains espaces communaux, installation de 
nichoirs aux endroits les plus favorables. 

Afin que ces actions soient plus efficaces, nous devons 
procéder au recensement des espèces d'oiseaux présentes au 
LHERM : 
- dans les espaces communaux,
- et aussi dans les jardins.

C'est là que nous avons besoin de votre collaboration ! 

Plus d’explications à l’intérieur de cette plaquette. 

Comité Développement Durable Ecologie LHERM 

Groupe de travail Nichoirs 

Le saviez-vous ? 

Version actualisée au 22 Novembre 2021



 

VOTRE FICHE D'OBSERVATION  

1. Indiquer le mois d'observation : _______________________________ 

2. Localisation de votre jardin (adresse ou quartier) : 

_________________________________________________________________ 

3. Y a-t-il une mangeoire sur le site ? _____ 

4. Y a-t-il un point d’eau sur le site (mare, ruisseau…) ? _____ 

5. Quel type de végétation est présent dans votre jardin ? 

❏ Pelouse ❏ Potager 

❏ Haies  ❏ Arbres fruitiers 

❏ Grands arbres (type chêne) 
    

 
 
 
 

COMMENT PROCEDER AU COMPTAGE : 

1. Quand compter ?  

Quand vous voulez, sachant que nous lancerons 2 comptages par an : 
automne/hiver et printemps/été. 

 

2. Comment compter ? 

Pour chaque espèce, vous retiendrez le nombre maximum d'individus 
observés en même temps sur un créneau horaire d’1 heure. 

 

3. Comment reconnaître les espèces ? 

Vous pouvez vous reporter au petit guide disponible sur le site de la LPO 
(Ligue Protectrice des Oiseaux). 

 

4. Comment nous faire parvenir votre comptage ? 

En remplissant la plaquette directement via internet ou en remplissant la 
plaquette qui sera disponible à l'accueil de la Mairie et en la déposant dans 
la boîte aux lettres réservée à cet effet dans le couloir de la Mairie. 
 

  



 

Espèces d'oiseaux observées 
Nombre 

d'individus 
Date et heure 

Bergeronnette grise   

Chardonneret élégant   

Corneille noire   

Étourneau sansonnet   

Geai des chênes   

Grive musicienne   

Hirondelle rustique   

Huppe fasciée   

Loriot   

Merle noir   

Mésange bleue   

Mésange charbonnière   

Mésange à longue queue   

Moineau domestique   

Pic épeiche   

Pic vert   

Pie bavarde   

Pigeon ramier   

Pinson des arbres   

Rossignol Philomèle   

Rougegorge familier   

Sittelle torchepot   

Tourterelle turque   

Autre (rapace, nocturne…) :   

   

   

  



OPERATION NICHOIRS  
 

Nous comptons installer des nichoirs à mésanges dans un premier 
temps sur les espaces communaux avec l'aide de Florence COUTON, 
ornithologue, fondatrice de « A tire d'Aile ». 

Florence propose des sorties nature pour faire découvrir les oiseaux et les 
plantes dans le Tarn mais aussi ailleurs.  
Elle fabrique elle-même ses nichoirs en pin Douglas du Tarn. 
Elle nous propose une intervention pour faire le diagnostic des sites les plus 
adaptés et les supports les plus appropriés à la pose des nichoirs. 
 

Nous envisageons également des ateliers de montage de nichoirs en kit 
(proposés par « Naturel Bois » de Cugnaux) impliquant le CMJ. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pour les particuliers nous lançons un sondage afin d’analyser la 
possibilité d’obtenir un tarif négocié pour un achat groupé de nichoirs : 

� Soit pour un nichoir tout fait en pin Douglas de l’Ariège ou du Tarn :  
< 30€ l’unité. 

� Soit pour un nichoir en kit à monter soi-même : < 20€ l'unité. 

 
 

Si vous êtes intéressés par l'installation de nichoirs dans votre 

jardin, faites-vous connaître en indiquant vos coordonnées : 

(Nom, prénom et adresse mail pour vous contacter) 

  _________________________    _____________________    __________________________________ 


